18% — Pan Jezus zegna Swa Matke

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktory w tej godzinie zegnates ukochang
Swa Matke, uczniom swym umywates nogi, by nam dac
przyktad pokory, daj, abym oderwata sie od wszystkiego, co
Tobg nie jest i naucz mnie by¢ cichg

i pokorng. Amen.

Ojcze przedwieczny...

20% — Pan Jezus idzie na Gére

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktory tej godziny szedtes smutny na
Gore Oliwng, daj, niech prawdziwy smutek ogarnia ma dusze
z powodu mych grzechéw, i spraw, abym Cie juz nigdy
dobrowolnie nie obrazata. Amen.

Ojcze przedwieczny...

22% — pan Jezus pojmany

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktory w tej i w nastepnych godzinach,
byte$ od Zydéw pojmany, zwiagzany i do Jerozolimy przed
Annasza i Kajfasza ciggniety, policzkowany, zelzony, i od
Piotra, ucznia Swego zaprzany, daj bym tej nocy czesciej
przypominata sobie Twa Swietg Meke i chron mnie od
wszelkiego grzechu. Amen.

Ojcze przedwieczny...

O Panie Jezu Chryste, przez Twg Swietag Meke
i Przenajdrozszg Krew, udziel nam taski zycia doskonatego
i szczesliwej godziny smierci. Wszystko na Chwate Bozg.

Ojcze Przedwieczny, ofiaruje Ci Przenajdrozszg Krew Jezusa
Chrystusa na zados¢uczynienie za grzechy moje

i za potrzeby Kosciota Swietego. O méj Jezu, mitosierdzial
Stodkie Serce Maryi, bgdZz moim ratunkiem!

Swiety Jzefie, médl sie za nami! Wieczny odpoczynek racz
zmartym dac Panie, a Swiattos¢ wiekuista niechaj im swieci.
Niech odpoczywajg w pokoju wiecznym. Amen.

6% — Pan Jezus przed Herodem

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktory tej godziny biatg szatg szyderczg
bytes odziany i przez Heroda wzgardzony, udziel mi taski,
abym podobnie jak Ty, znosita w milczeniu wszelkg wzgarde.
Nie pamietaj mych grzechdéw préznosci. Amen.

Ojcze przedwieczny...

8% — Pan Jezus biczowany

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktory w tej godzinie bytes okrutnie
biczowany i zraniony, przebacz mi wszystkie grzechy
nieskromnosci i odwrdé¢ ode mnie chtoste Twego
straszliwego sgdu. Amen.

Ojcze przedwieczny...

19% — Pan Jezus ustanawia Naj$wietszy Sakrament

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktdry w tej godzinie ustanowites
Najswietszy Sakrament Ottarza, daj, abym Te Tajemnice Mitosci
zawsze godnie przyjmowata, szczegdlnie w godzinie mej Smierci.
Pragne Cie juz teraz przyja¢ w Najswietszym Sakramencie.
Poniewaz nie moge Cie teraz przyja¢ sakramentalnie, przyjdz
przynajmniej duchowo, o Jezu do serca mego. Jezu, dla Ciebie
2yje, Jezu, dla Ciebie umieram, Jezu, Twoja jestem w zyciu i przy
Smierci. Amen.

Ojcze przedwieczny...

21% — W trwodze $miertelnej Jezus Krwig sie poci

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktdry tej godziny w trwodze
Smiertelnej modlites sie, oblewajac sie krwawym potem, daj,
bym sie zawsze poddawata woli Ojca mojego Niebieskiego i
badz mi pomocg w mej trwodze Smiertelnej. Amen.

Ojcze przedwieczny...

Budzac sie noca — Pan Jezus w wiezieniu

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktory noc spedzites w wiezieniu na
czuwaniu i modlitwie, przebacz mi wszystkie moje grzechy,
ktére w nocy popetnitam, chroi mnie od wiezienia
piekielnego i pomnij na dusze w czy$écu cierpigce. Amen.
Ojcze przedwieczny...

Budzac sie rano — Pan Jezus przed Pitatem

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktory o Swicie do Pitata bytes
prowadzony, od Zydéw fafszywie oskarzony

i oczerniany bytes, przebacz moim nieprzyjaciotom
i wszystkim, ktérzy mnie nienawidzg i przesladuja,
i daj mi szczerg mitosé ku nim. Amen.

Ojcze przedwieczny...

7% — Pan Jezus od Barabasza nizej oceniony

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktory w tej godzinie od nikczemnego
ztoczyncy nizej bytes ceniony, daj, abym zadnego stworzenia
nie stawiata ponad Ciebie i tylko Ciebie jedynie kochata.
Amen.

Ojcze przedwieczny...

9% — pan Jezus cierniem ukoronowany

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktory w tej godzinie ostrym cierniem
bytes ukoronowany, przebacz mi wszystkie grzeszne mysli i
wyobrazenia, daruj wszelki upér, pyche, niepostuszenstwo.
Amen.

Ojcze przedwieczny...



10%° — pitat stawia Jezusa przed pospélstwem

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktéry w tej godzinie przez Pifata przed
pospolstwem postawiony bytes, wycisnij gteboko w mej
duszy pamieé Twej Meki i spraw, aby sie ona nigdy nie
zatarta. Amen.

Ojcze przedwieczny...

12% — Pan Jezus do krzyza przybity

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktéry w tej godzinie gwozdzmi do
Krzyza bytes przybity, przebacz mi wszystkie grzechy
popetnione za pomoca rak i ndg. Przybij mnie wraz z Sobg do
Krzyza i spraw, aby mnie nic od Ciebie nie odtgczyto, ani
teraz, ani w przysztosci. Amen.

Ojcze przedwieczny...

14% — Pan Jezus na krzyzu umiera

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktéry w tej godzinie, cierpiates
pragnienie, octem i zéfcig bytes napawany, daj mi gorace
pragnienie Twej doskonatosci i mitosci, i przebacz mi
wszystkie me grzechy, popetnione przez nieumiarkowanie w
jedzeniu i piciu. Amen.

Ojcze przedwieczny...

16% — Pan Jezus wtdcznia przebity

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktory w tej godzinie wtdcznig bytes
przybity, a z Najswietszego Serca Twego wyptynetfa Krew i
Woda, obmyj mnie swietg Krwig i Wodg ze wszystkich
nieprawosci moich. Ukryj mnie gteboko w Twym Swietym
Sercu, bym w Nim znalazta jedyng rozkosz

i mitos¢, i mieszkata w Nim na wieki. Amen.

Ojcze przedwieczny...

11% — pan Jezus dzwiga krzyz na Kalwarie

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktéry w tej godzinie niostes Swiete
drzewo Krzyza na Gére Kalwaryjska, daj, abym krzyze

i doswiadczenia ochotnie przyjmowata, cierpliwie je znosita,
nasladujac Ciebie. Amen.

Ojcze przedwieczny...

13% — Pan Jezus wypowiada siedem ostatnich stéw

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktdry w tej godzinie modlites sie za
Swych nieprzyjaciot, przebaczytes totrowi na krzyzu

i ukochang Swa Matke, za Matke nam przeznaczytes,
przebacz tez moim nieprzyjaciotom, wez mnie kiedys z Sobg
do raju i pozwdl, by Maryja byta zawsze mojg Matka. Amen.
Ojcze przedwieczny...

15% — Pan Jezus na Krzyiu umiera

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktory w tej godzinie ducha Swego
oddates w rece Ojca, bgdZz mi pomoca w godzinie mej $mierci
i spraw, aby Przenajdrozsza Meka i Krew Twoja, przyniosta
obfity owoc dla mej nedznej duszy. Amen.

Ojcze przedwieczny...

17°° — Pan Jezus ztozony do grobu

O Panie Jezu Chryste, przez...

O Panie Jezu Chryste, ktory w tej godzinie bytes z Krzyza
zdjety, na fonie dziewiczej Swej Matki ztozony, a potem w
grobie pochowany, daj, abym z Tobg ztozyta do grobu
grzeszne me zycie, a tak oczyszczona bym zastuzyta na
chwalebne zmartwychwstanie i szczesliwos¢ wieczng. Amen.
Ojcze przedwieczny...



